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МОДЕЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБДОУ ДЕТСКИЙ САД №16 НА 2023-2024 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Дни недели Младшая 

разновозрастная группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Понедельник  1. Музыкальное 

развитие   
9.00-9.15 

2. Речевое развитие  

9.40-9.55 

1. Речевое 

развитие  
9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 
9.35-9.55 

1.Логопедическое 

занятие 

9.00-9.20 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие  
(рисование) 

9.30-9.55 

3. Музыкальное 

развитие  
10.10-10.35 

1. Познавательное 

развитие 

(представление о себе и 

окружающем мире) 
9.00-9.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  
(рисование) 

9.40-10.10 

3. Физическое развитие 

10.40.-11.10  

Вторник  1. Физическое 

развитие  
9.00-9.15 

2.Познавательное 

развитие 

(представление о себе 

и окружающем мире) 
9.40-9.55 

1 . Музыкальное 

развитие   
9.00-9.20 

2. Познавательное 

развитие 

(представление о 

себе и 

окружающем 

мире) 
9.35-9.55 

1.Логопедическое 

занятие 
9.00-9.20 

2. Познавательное 

развитие 

(представление о 

себе и окружающем 

мире) 
9.30-9.55 

3.Логоритмика 

10.10-10.35 

1. Речевое развитие 

9.00-9.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

9.40-10.10 

3. Физическое развитие 

10.40-11.10 

Среда 1. Музыкальное 

развитие   
9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие (развитие 

математических 

представлений) 
9.40-9.55 

1. Познавательное 

развитие 

(развитие 

математических 

представлений) 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 
9.35-9.55 

1.Логопедическое 

занятие 
9.00-9.20 

2. Познавательное 

развитие (развитие 

математических 

представлений) 

9.30-9.55 

3. Музыкальное 

развитие   
10.10-10.35 

1. Познавательное 

развитие (развитие 

математических 

представлений) 

9.00-9.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  
(рисование) 

9.40-10.10 

3. Физическое развитие 

10.40-11.10 

Четверг 1. Физическое 

развитие  

9.00-9.15 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  
(рисование) 

9.40-9.55 

Вечер развлечения  

15.55-16.15 

1. Музыкальное 

развитие   
9.00-9.20 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие  
(рисование) 

9.35-9.55 

Вечер развлечений  

15.50-16.15 

1.Логопедическое 

занятие 
9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие 

9.30-9.55 

3. Речевое развитие 

10.10-10.40 

Вечер развлечения  

16.00-16.30 

1. Познавательное 

развитие (развитие 

математических 

представлений) 

9.00-9.30 

2. Познавательное 

развитие 

(представление о себе и 

окружающем мире) 
9.40-10.10 

3.Музыкальное 

развитие   
10.20-10.50 

Вечер развлечений  

16.00-16.35 



Пятница  1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/  

аппликация) 

9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие (прогулка) 

9.40-9.55 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие (лепка/  

аппликация) 

2. Физическое 

развитие 

(прогулка) 

9.35-9.55 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие (лепка/  

аппликация) 

9.00-9.25 

2.Социально- 

коммуникативное 

развитие(ОД по 

вариативным 

программам) 

9.35-10.00 

3. Физическое 

развитие  

(прогулка) 

10.05-10.30 

1.Речевое развитие 

(обучение грамоте) 
9.00-9.30 

2. Физическое развитие 

(прогулка) 

10.40-11.10 

Итого 10/15 10/20 15/25 14/30 
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